UBND TINH QUANG NGAI CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
SO XAY DUNG Poc lap - Tu do - Hanh phiic

S6: 1767 IHD-SXD QOudang Ngai, ngay 26 thang 9 nam 2025
VIV huéng dan mot sb giai phap
phong chéng thién tai d6i véi cac
cong trinh dan dung va cong nghiép
trén dia ban tinh Quang Ngai

Kinh gtr:
- Céc S¢, ban nganh tinh;
- UBND céc xa, phuong, dac khu Ly Son;
- Ban quan 1y Khu kinh té Dung quét va cac KCN tinh;
- Cac Ban quan 1y dy an dau tu xay dung tinh;
- Cac Chu dau tu;
- Cac t chire, ca nhan tham gia HDXD trén dia ban tinh.

Trong nhitng nim gan day, do tinh hinh thoi tiét c6 nhiéu thay doi bat
thuong va khong thuan loi, hién tuong bao, 16¢ x0dy thuong xuyén c6 nguy
co do bd vao khu vye Quang Ngai. Khi thién tai xay ra co thé gdy nhiéu thiét
hai vé cac cong trinh xay dung trong khu vuc, nhat 1a cic cong trinh dan dung
va cong nghiép.

Ngay 30/11/2020, S¢ Xay dung c6 Cong vin sd 2393/HD-SXD vé
huéng dan k¥ thuat xay dung va giang chéng bao mot s6 cau kién xdy dung
trén dia ban tinh Quang Ngii. Qua theo d&i, huéng dan nay da dugc ap dung
kha rong rai trén dia ban tinh Quang Ngii (trudc day), gop phan gia cd, giam
thiéu thiét hai trong thién tai d6i v6i cac cong trinh dan dung va céng nghiép.

Thang 8/2025, Vién Khoa hoc cong nghé¢ Xay dung — B§ Xay dung da
ban hanh Tai liéu huéng din Giai phap k¥ thuat phuc vu thiét ké mau Truong
ndi tra lién cip tai cac xa bién gi6i dat lién (Tai liéu duoc dinh kém theo
Cong vin s6 700/VKTQG-QLKH ngay 19/9/2025 cia Vién Kién trac Qudc
gia — Bo Xy dung). Trong d96, tai muc 5 Tai liéu huéng dan, Vién Khoa hoc
cong nghé Xay dung huéng din Giai phap phong chdng thién tai.

Nham han ché dén muc thép nhat cac thiét hai co thé xay ra do thién tai
gay ra, can cur tai liéu “Hudng dan xdy dung phong chong thién tai” do Vién
Khoa hoc cong nghé Xay dung - Bo Xay dung bién soan, S¢ Xay dung bién
tap, huéng dan vé cac giai phap phong chéng thién tai doi véi cac cong trinh
dan dung va coéng nghiép dé tham khao, ap dung trén dia ban tinh Quang
Ngai, nhu sau:

1. Céc giai phap phong chong gié bio

1.1. V& lra chon vi tri

Nén:
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- Loi dung dia hinh sau cac gd d6i, con cat, sau cac hang cay dé chin gid
bao cho nha.

- Nha nén b tri thanh cum, so le nhau, trong thém cay can gio.

- Loi dung dia hinh sau cac go d6i, con cat, sau cac hang cay dé chin gio
b&o cho nha.

Khong nén:

- Lam nha no1 tréng trai, ven song, ven bién, gifra hai suon ddi, nai;
- B6 tri cac nha thang hang nhau tao ludng hut gié gay nguy hiém;

- Lam nha noi tréng trdi, ven song, ven bién, gitra hai suon ddi, nui.

Chi tiét xem Hinh 1a va 1b (cac giai phap nén lam) va Hinh 2a va 2b
(cac giai phap khong nén lam).

Hinh 1a. Loi dung dia hinh sau cac go ddi, cOn cat, sau céc hang cay dé chin
gio bdo cho nha.

Hinh 1b. Nha nén bd tri thanh cum, so le nhau, trdng thém cay can gio.



doi,nui.

Hinh 2b. Khong nén b tri cac nha théqg hang nhau tao ludng hut gio gay
nguy hiém.

1.2. Giai phap kién tric

Neén:

- Lam nha c6 mai hién tach roi ra khoi mai;

- Chiéu dai nha 16n khong qua 3 1an chiéu rong;

- Trong ngdi nha nén cé mot noi kién ¢d dé lam noi tra an khi xay ra
béo.

Khong nén:

- Lam nha c6 mai hién lién véi mai;

- Nha c6 chiéu dai 16n hon 3 1an chiéu rong, nha chit “T” hodc chir “U”
tao tui hirng gio khi c6 béo;

- Mai hién 16n, khong bit tran bén dudi.

Chi tiét xem Hinh 3a va 3b (Mai hién nha), Hinh 4a va 4b (Hinh dang
cbng trinh) va Hinh 5 (Mot s6 cau tao ctia ngdi nha).



Hinh 3b. Khi mai hién khong tach roi ra khoi mai chinh.



Hinh 4a. Chiéu dai nha 16n khéng qua  Hinh 4b. Khéng nén lam nha c6
3 1an chiéu rong chiéu dai 16n hon 3 lan chiéu rong,
nha chtr “T” hoac chir “U” tao tai
htmg gi6 khi c6 bao

a) Nha c6 tran han ché bi toc mai va b) H¢ khung mai dugc gia c0 bang
gitp nha mat mé hon vao mua he giang chéo dé chiu gio bao

c) Lién két bang thanh thép d) S€ n6 thu nudc bao vé mai dua
Hinh 5 Mot s cau tao cua ngdi nha.



1.3. Mong nha

- Phai c6 giang bé tong cdt thép dit trén moéng gach chay xung quanh
nha;

- Trudong hop dat yéu: déng coc tre, coc tram. Coc ngdp trong dat dé
tranh bi muc;

- Truong hop dat tét, kho rdo thi dAm k§ nén dét truéc khi xdy mong.

Chi tiét xem Hinh 6 (Giai phap d6i v6i méng nha gach).

GIANG MONG BE
TONG COT THEP CHAY
KNG QUANH NHA
L gy ” e -

.

a) Mong nha c6 gidng moéng BTCT b) Po siu chon mong H > bé rong
chay xung quanh day méng B

Hinh 6. Giai phap ddi vdi méng nha gach

1.4. Than nha

- Xay tudng doi (tir 20 cm dén 22 cm);

- D6 giang tuong két hop lanh t6 trén cira di, ctra s chay xung quanh
nha;

- Pt thép cho tir giang tuong kéo 1én trén mai dé giir vi keo;

- Trudng hop tuong xdy don (tr 10 cm dén 11 cm) bd try cach nhau
khoang (ttr 2,5 m dén 3 m), nha c6 thé chiu dugc bao cap 10.

Chi tiét xem Hinh 7 (Tudng dau hdi dugc gia cd).



CQT BE TONG GIANG TUONG BE TONG COT THEP

6T THEP TONG COT THEP

a) Tuong dau hoi ¢6 cot BTCT
cach nhau <3 m

TUONG BAO 7
~CHE XAY GACH _ _
al NAM CACCOT CO THEP CHO
[ o BE LIEN KET VOI TUONG |+
; ® 9
! - !
TR
e
L
©) Tuong xay bing goch da d) Cot BTCT c6 thép cho liéen
nam két véi tuong

Hinh 7. Tuong dau hoi duoc gia b

1.5. Mai nha
- Khong nén 1am diém mai rong vi khi c¢6 gi6 bao dé bi tdc.
- Trong diéu kién kinh phi cho phép, nén thiét ké san mai BTCT nham
han ché gi6 lua tir hanh lang, cau thang lam to¢c mai cong trinh.
1.5.1. Mai ngoi
- Xay bo ndc, bd chay bang vién Gp noc, Gp suon hodc gach.

- Chén vira xi mang cat ty 1é 1:3 cac vién ngoi lop (3-4 hang xung
quanh mai).

- Budc vién ngoi vao li té (me) bang day thép 2 mm.
- Budc chit vi kéo, xa go (don tay), cau phong (rui), li to (mé) véi nhau.
1.5.2. Mai ton
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- Bit cac canh mai, dinh mai bang tam up ndc, up suon bang ton dap.
- Khi lop méi can dung ke chong bao.

- Neo vi kéo, xa gb vao tudng, ddm gidng mai bang day thép hoic thép
neo.

Chi tiét xem céc hinh tir 8 dén 13.

BUOC MAI NGOI VAO LI TO (ME)
BANG DAY THEP 2 mm e

BUOC CHAT Vi KEO, XA GO (DON >
TAY), CAU PHONG (RUI), LI TO
(ME) VOI NHAU

CHEN VA XI MANG CAT TV LE
1:3 CAC VIEN NGO! (KHOANG 3-4
HANG XUNG QUANH MAI

PHAN MAI HIEN LAM ROI KHOI MAI
KHONG NEN VUQT QUA 60 CM

Ny

T

RS
SANNANN

".DONG TRAN HIEN TRANH GIO LUA

2 GAY T6C MAL

BT

By Z

&

7

Hinh 8. Giai phap gia ¢ mai ngéi

VIEN UP NOC

VA XAY X1 MANG — CAT, TV LE 1:3

CHEN VA XI MANG CAT TY LE 1:3 CAC VIEN NGOI (KHOANG 3-4 XAY 1 HANG GACH D01, 1 HANG GACH BON VA XI MANG CAT
HANG XUNG QUANH MAI1) TY LE 1:3, XAY CACH NHAU KHOANG 1,5 m

Hinh 9. Giai phap xay bo chay va up ndc mai ngoi

TAmM UP SUON

BIT CAC CANH MAI, BDINH MAI BANG TAM UP NOC, UP SUON
BANG TON DAP

Hinh 10. Bit cac canh mai, dinh méi bang tAm Gp ndc, tp sudn bang ton dap



KE CHONG BAO BAN viT vAO XA GO

m

7\

DUNG KE CHONG BAO BAT VT VAO XA GO

\/4\,/

Hinh 11. Gia ¢6 phong chdng tc mai t6n bang ke chdng bao

€O THE DUNG THEM CON KE OE VIT CUONG DO CAD BUOC NEO BANG DAY THEP 4 mm
TANG THOAT NUGC CHO MAI KHOANG CACH GITFA 2 ViT [

TAI CAC DIEM TIEP GIAP GITA 300 mm

VIT VN TAM LOP #

THANH NEP THEP V50

Hinh 12. Giai phéap gia c6 mai ton

/ MAI TON, MAI FIBRO . MAI TON, MAI FIBRO

SAT NEO CHON SAN ~

DAY THEP 4 mm ;
]\ BUOC XA GO vhAo

Hinh 13. Neo budc xa gb mai ton

1.6. Cwra:

- Ctra di, cura s6 phai khit, du then, chot dé khoa, giang duogc: HE thong
cua di, ctra sO phai dugc neo gitt chac chan tranh bi pha hoai cuc bd dan téi
gi6 lua toc mai, hu hong nha.



10

- Vat liéu kinh: Str dung kinh cuong luc hodc kinh dan an toan dé han
ché thuong tich khi bao, 16c; kinh phai c6 khung va nep gitt co6 dinh kinh
trong canh cura.

- Khuon ctra di, ctra sd ¢o thép ché duoi cd, hodc vit thép nd chdn vao

tuong.
LANH T0 BTCT

TUONG XAY GACH

VIT NG LIEN KET

KHUON CUA

Hinh 14. Gia ¢b khuon cira
1.7. Tran:

- Céc thanh chinh cua hé khung xuong nén st dung thép hop (hodc thép
V) va phai lién két bang vit nd vao dam, tuong dong thoi bd sung hé giang,
dam tran lién két véi két cau do mai dé tdng cuong 6n dinh cho h¢ khung tran.
- TAm tran phai lién két cimg vao hé khung xwong bang vit hodc cum.
iyl :
TUONG XAY GACH

VIT NG LIEN KET (HORG DAM, COT) N B W W\
\
THANH CHINH HE KHUNG XUONG

’ 7..,
} BACH THEP V50x50x5

CHITIET LIEN KET HE KHUNG XUONG
VAO HE KET CAU SN BINH

Hinh 15. Gia ¢b trin nha
1.8. Bon nuwée

Gia ¢ cac bon nudc mai bang day hoac thanh giang xudng mai virng
chac
Chi tiét xem hinh 16 (Gia c6 bon nudc).
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BON NUGC

DAY CAP HOAC
DAY THEP

DAY CAP HOAC

BAN MA THEP BATBU LONG

XUGNG SAN BE TONG ~ - BAN MA THEP BAT BU LONG /_/,/"

XUGNG SAN BE TONG

a) Gia c0 bon nudc ndm ngang b) Gia ¢6 bon nudce hinh cau

Hinh 16. Gia ¢ cho bon nuéc
1.9. Cuc néng diéu hoa diit ngoai nha
Str dung cac thanh/day gir?m,g dé lién két cuc nong giiéu hoa véi két caflu
vitng chdc cua ngoi nha. Chi tiét xem Hinh 17 (Gia c¢0 cho cuc nong dicu
hoa).

DAY DAI BANG THEP DET | NEO VAO TUONG BANG VIT N&Y

"\ CON SON B CUC NONG DIEU HOA
BANG THEP V, LIEN KET VO1 TUONG
BANG NO THEP

Hinh 17. Gia ¢ cho cuc néng diéu hoa

1.10. C4y xanh
Cay xanh dugc gia cb bang hé thanh chong (xem Hinh 18).

LIEN KET CAY CHONG V&1 BAI

i 9 THEP BANG BU LONG M14 o8 DAI THEP DET 50X2 mm
a o b, \ ! /
X ? 8 iy & XN
. S5 - /
L \
&
\ y

CAY CHONG BANG THEP ONG THAN CAY
MA KEM D50, DAI 2,5 m, DONG
XUGNG DAT SAU >30 cm
CAY CHONG BANG THEP ONG
MAKEM D50, DAI 2,5 m

Hinh 18. Phong va giam thiéu thiét hai cho cdy xanh bang thanh chong thép
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1.11. Cong ngd, twong rio:

- Cong ngod:

+ Tru céng Thiét ké st két cAu phu hop nhu: Mong bé tong cbt thép, tru
cong bé tong cot thép hodc 16i bé tong cot thép ket hop xay op gach tao dang
klen truc; dong thoi khi tinh toan nén mong, két cau tru cong, lién két ban 18,
can xét dén cac tai trong va to hop tai trong bat loi nhat tac dung 1én cong va
canh ctra cong theo quy dinh cua cac tiéu chuin hién hanh nhu tiéu
chuan TCVN 2737:2023, TCVN 5573:2011, TCVN 5574:2018,...;

+ Phan bang tén cong trinh trén cao phai c6 dam d& BTCT, duoc lién két
v6i tru BTCT dé dam bao an toan, on dinh;

+ Ctra cong: Khuyén khich thiét ké cong co canh dang day ngang hoic
ban 1& quay c6 banh xe (ban 1& cira cong c6 thép ché dudi ca duoc chon ngam
vao tru BTCT).

- Tudng rao: Tru tudng rao khuyén khich thiét ké két cAu mong tru bé
tong cbt thép, tru bé tong cdt thép két hop giang bé tong cbt thép, gach xay,...

2. Vé phong chong lii lut

- Xay dung cong trinh an toan: Xay dung nha trén nén moéng cao, tham
khao myc nudce 11 lich su. St dung cac loai nén, mong chic chén, vt liéu phu
hop ¢6 kha ning chdng chiu 1i lut. Co thé sir dung giai phap nang cao san
tang 1, dé trong khong gian bén dudi phuc vy thoat 1ii, chong ngap lut khi can.

- Trong cdy xanh: Trong cdy xanh khu vuc xung quanh nha dé giam
thiéu tac dong cta lii lut, nhu giam téc d6 dong chay va giir dat.

3. Ciac loai hinh thién tai khac nhuw lii quét, li ong

3.1. Bién phap phong ngira tir xa

- Viéc lua chon vi tri xdy dung ngoai tuan thu cac quy dinh can thuc hién
cac luu y sau:

+ Tranh cac khu vyuc dé xay ra sat truot, 16 dat va il quét nhu: suon déc
16n, chan nui, khe subi va ving triing ven song hodc nhing noi da timg xay ra
sat 16 dat, 10 ong, 1t quét... Can tham khao y kién cua cac chuyén gia vé dia
chat, thuy van va chinh quyén dia phuong dé xac dinh cac ving c6 nguy co
Ccao.

+ Tham khao céac thong tin vé nguy co sat truot, 16 dat, ban d6 phan
vung, canh bao sat 1¢ da co.

+ Can c6 du khoang khong gian, duong thoat nan khan cap dé nguoi dan
c6 thé di chuyén dén noi an toan khi c6 canh béo.

+ Dbi voi cac khu vuc co nguy co ngép lut can uu tién cac dia diém cao
rao, it nguy co ngap lut hodc gan cac tuyén dudng giao thong da duoc nang
cap dé dam bao viéc di chuyén va so tan duoc thuan loi.

+ Uu tién nhitng vi tri ¢6 nen dat 6n dinh, bang phang hoic do doc thap.
Trong ‘truong hop khong thé, can thuc hién cac bién phap gia c6 nén mong,
mai doc, xay dung ké chéng sat 16 va hé thong phan nudc, thoat nudce hiéu
qua.


https://thuvienphapluat.vn/TCVN/xay-dung/tcvn-2737-1995-tai-trong-va-tac-dong-tieu-chuan-thiet-ke-901995.aspx
https://thuvienphapluat.vn/TCVN/xay-dung/tcvn-5573-2011-ket-cau-gach-da-va-gach-da-cot-thep-tieu-chuan-thiet-ke-907351.aspx
https://thuvienphapluat.vn/TCVN/xay-dung/tcvn-5574-2018-thiet-ke-ket-cau-be-tong-va-be-tong-cot-thep-917896.aspx

13

+ Ngoai ra, can tranh nhimng tac dong bat loi tir hoat dong phat trién kinh
té, nhan sinh.

- Bao vé ring, trong rimg, ting d6 che phu, dic biét 1a rimg phong ho.

- Quy hoach ha téng, xay ho chua, dap diéu tiét, muong thoat 1, ke chén,
ranh thoat nudc; lam duong c6 hé théng thoat nudc tét, tranh chin dong chay.

- Ung dung khoa hoc — cong nghé, thiét 1ap hé thdng canh bao sém (cam
bién mua, canh bao truot dat, 1ii quét); 1ap ban dd phan ving nguy co li quét,
1i 6ng dé quan 1y va quy hoach.

Hinh 20. Minh hoa vé 1ii lut
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3.2. Bién phap phong ngira truc tiép truéc mia mwa bio

- Khoi thong dong chay, phat quang, don rac, tranh bdi 1ap ctra sudi.

Hinh 21. Minh hoa khoi thong dong chay, phat quang, don rac

- Gia c0 nha cua, cong trinh, neo gilt mai.

Hinh 22. Minh hoa gia ¢ nha ctra neo giit mai

- C6 bién phap ung pho du trir, chuan bi lvong thuc, thudc men, 4o
phao, dén pin, bo dam.

- Tap huén, hudéng dan so tan, ctru ho, k¥ nang thoat hiém.
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S¢ Xay dung huéng dan mot s6 ndi dung néu trén, dé nghi quy co quan

nghién ctru d€ ap dung phu hop./.

Noi nhan:

- Nhu trén;

- UBND tinh (b/céo);

- GD, cac PGD S¢;

- Céc phong chuyén mon S¢;

- Luu: VT, QLHPXD 1y),
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